Les nounours et les peluches jouent un réle important dans le développement du bébé

Extrait du titange astuces bébé pour vos premiers pas dans lavie avec bébé

http://www.titange.com

Les nounours et les peluches

jouent un role important dans

le développement du bébé

- jouet bebe -

e missien ligne : jeudi 27 aotit 2009

%
y -
ST
i 2]
Description : o - . N
Les parents sont parfois étonnés de voir leurs bébes s| 241N jouet pa ier; € SO ounours ou a une peluche. Découvrez le role de ces
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Les nounours et les peluches jouent un réle important dans le développement du bébé

Je veux ma peluche'!

Tous les bébés en ont une. Ce sont parfois des personnages de dessins animés ou juste des peluches mignonnes a
l'aspect tres sympathique. Pourquoi les bébés ont autant besoin de ces jouets ? Plus que les adultes, les bébés ont
besoin de se sentir bien, aimés et en sécurité. L'affection maternelle est déja trés importante, voire indispensable
pour le développement des tous petits, mais en plus de cela, les enfants ont besoin de s'occuper, d'effectuer des
mouvements, de rire et de sourire. Les peluches sont la pour cela, car elles sont leurs amies. L'attachement a un
jouet est plus que normal pour un bébé. Il faut donc le choisir avec soin. Les avantages du petit ourson, c'est qu'il est
mignon et qu'il ne fera pas peur a votre bébé. Deuxi€mement, son pelage est doux, mais il faut aussi préférer les
matiéres légéres pour un premier jouet, le coton et la soie seraient parfaits. Et enfin, le bébé peut porter ce jouet ou il
veut et quand il veut, il est donc présent a toute occasion. On dit que le nounours est un objet transitionnel entre le
bébé et les parents. Plus tard, le bébé reconnaitra aussi la forme de sa peluche dans la réalité en regardant les
dessins animés par exemple.

Le r6le des jouets dans le développement du bébe :

Le role des jouets dans le développement des bébés et des enfants est évident. Le jouet permet de stimuler les
sens du bébé et son intelligence. La réaction du bébé est provoquée par ce qu'il voit et ce qu'il entend. Il arrivera
lui-méme a trouver une activité a faire avec ce qu'il a en main. Avec les jouets, les bébés apprennent par expérience.
lls découvrent comment les manipuler, comment jouer avec. |l est clair que le jouet est avant tout un outil de
divertissement, mais quelque part, ce jouet aide au développement de bébé. Stimuler I'imagination, la créativité et la
curiosité des bébés est aussi le rbéle des jouets. De plus, ils aident les parents a avoir plus d'affinité avec leurs
enfants dés qu'ils viennent au monde. C'est toujours plus distrayant pour bébé de jouer avec sa peluche préférée et
avec maman et papa. La, la peluche ne prend pas le role des parents mais sert d'intermédiaire entre les parents et
I'enfant. Attention, les nounours en peluches ou les doudous ne sont pas a conserver jusqu'a lI'age adulte, il faut
savoir limiter le temps de I'enfance.
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